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Ｓｏｏｔｏｐｉａ由来 

本誌タイトル“Sootopia”(ソートピア)は、英語で理想的

社会、理想郷という意味を持つ“Utopia”(ユートピア)か

らきています。曽於市がみんなにとっての理想的な故郷に

なってほしいという思いから“Soo”と“Utopia”を合わ

せて“Sootｏpia”と名付けました。 

 

P 3~ 5 特集 西 郷どん ～ 曽於市と西南戦争 ～ 

2018年NHK大河ドラマ 

P 6~ 9 企業広告①   

P10~11 特集 志 曽戦  

志布志高校・曽於高校 スポーツ交歓会 

P12~13 企業広告② 

P14~15 連載 日 々の“食”の感謝 

③ 高校生が考える「曽於の特産品レシピ」 

P16~20 企業広告③  

せ ご 



 

 
 

明
治
維
新
後
、西
郷
隆
盛
は
、現
代
に
も
通
じ

る
人
権
や
教
育
、司
法
制
度
や
土
地
制
度
な
ど
、

近
代
化
の
た
め
の
改
革
を
行
っ
た
。
し
か
し
、遣

欧
使
節
と
し
て
日
本
に
不
在
だ
っ
た
岩
倉
、大
久

保
、木
戸
達
か
ら
反
感
を
買
っ
て
し
ま
い
、明
治

六
年
、西
郷
は
辞
表
を
提
出
し
、明
治
政
府
を
去

っ
た
。 

鹿
児
島
に
戻
っ
た
西
郷
は
、士
族
の
生
活
の
た

め
に
私
学
校
を
開
い
た
が
、
西
郷
の
人
気
を
恐

れ
た
政
府
が
、鹿
児
島
県
と
西
郷
に
対
し
て
警
戒

を
強
め
て
い
っ
た
。
一
方
、明
治
維
新
後
は
四
民

平
等
と
な
り
、明
治
九
年
に
、廃
刀
令
（ 

大
礼
服

着
用
者
、軍
人
、警
官
以
外
の
帯
刀
を
禁
止
す
る

法
令
）が
出
さ
れ
、特
権
を
奪
わ
れ
た
士
族
の
中

に
は
そ
の
不
満
か
ら
反
乱
を
起
こ
す
者
が
現
れ

た
。
穏
や
か
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
西
郷
で
あ
っ

た
が
、政
府
関
係
者
に
よ
る
事
件
や
、士
族
の
反

乱
が
度
重
な
り
、政
府
に
対
す
る
士
族
の
不
満
が

一
気
に
噴
出
。
旧
薩
摩
藩
士
に
担
ぎ
上
げ
ら
れ

た
形
で
、西
郷
は
挙
兵
を
決
断
し
た
。 

東
京
を
目
指
し
た
西
郷
率
い
る
薩
軍
は
、熊
本

城
を
攻
め
た
が
、
薩
軍
の
倍
以
上
の
兵
力
を
有

し
た
明
治
政
府
軍
の
前
に
退
却
。局
地
的
に
は
善

戦
し
た
も
の
の
、
徐
々
に
鹿
児
島
へ
押
し
戻
さ

れ
、政
府
軍
は
一
気
に
全
滅
さ
せ
る
べ
く
追
討
し

た
。
そ
の
後
、７
ヵ
月
以
上
の
長
期
間
に
渡
り
、鹿

児
島
や
宮
崎
の
各
地
で
激
し
い
戦
い
が
行
わ
れ

た
（ 

西
南
戦
争
）。
こ
こ
曽
於
市
も
、激
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
た
場
所
で
あ
る
。 

陣ケ岡公園から見た曽於市の風景 

維
新
だ
ー 

新
し
い
時
代
だ
！ 

 
武士は 

用済みだ！ 

 
 

俺
た
ち
は 

 
 
 
 
 
 
 
 

い
ら
な
い
の
か
・・・

 

武士達の不満 

 やるぞー！ 

武力蜂起 

おー！ 

 
西郷どんやりましょう！ 

武士の力を見せつけましょう 

熊本城 

鹿児島へ退却 

 
みんな 

逃げろー！ 

曽於市でも 

激しい戦い！ 

明治政府軍 

 
西郷軍だー 

 かかれー！！ 

熊本城 

 
明治政府軍を討て！ 

猛 攻 

西

郷

軍 

 
   熊本城を 

 落とすぞ！！ 

熊本城 

「西郷どん」放映に向けて、曽於市にあ

る西南戦争関連の史跡を巡りました！ 鹿児島・宮崎の各地で激しい戦いが行われた 



             

 

 
岩
川
八
幡
神
社
中
腹
の
広
場

に
は
、
明
治
十
三
年
に
建
立

さ
れ
た
戦
死
招
魂
標
石
が
あ

り
ま
す
。
こ
こ
に
は
戊
辰
戦

争
一
名
・
佐
賀
の
乱
一
名
・

西
南
戦
争
三
十
三
名
が
祀
ら

れ
て
い
ま
す
。 

弥
五
郎
伝
説
の
里
の
麓
、
馬

場
集
落
墓
地
内
に
明
治
政
府

軍

（

官

軍

）

の

墓

地

が

あ

り
、
主
に
岩
川
・
百
引
・
大

崎
周
辺
で
戦
死
し
た
人
や
、

都
城
の
病
院
に
て
病
死
し
た

人
達
が
葬
ら
れ
て
い
ま
す
。

墓
石
は
全
部
で
八
十
基
程
あ

り
一
部
破
損
や
無
く
な
っ
た

も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
当
時

の
原
形
を
留
め
た
県
内
唯
一

の
史
跡
で
も
あ
り
ま
す
。 

末
吉
町
岩
﨑
の
山
中

に
、
薩
軍
の
墓
が
ひ
っ

そ
り
と
存
在
し
て
い
ま

す
。
塚
の
上
に
自
然
石

が
置
い
て
あ
る
だ
け

で
、
刻
字
は
無
く
、
岩

﨑
周
辺
で
戦
死
し
た
多

く
の
薩
軍
を
葬
っ
た
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
戦

死
者
の
名
前
や
人
数
は

定
か
で
は

あ
り
ま
せ

ん
。 

財
部
の
通
山
公
民
館
の
裏
に
、
薩
軍

の
橋
口
吉
國
の
墓
が
あ
り
ま
す
。
明

治
十
年
の
七
月
に
大
隅
町
方
面
で
も

激
し
い
戦
い
が
あ
り
、
薩
軍
は
死
傷

者
二
十
名
余
り
を
出
し
ま
し
た
。
な

ぜ
一
つ
だ
け
墓
が
あ
る
の
か
は
定
か

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
こ
で
息
絶

え
、
丁
重
に
葬
ら
れ
た
の
で
は
な
い

か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

※ 謎解きの答えはどこかのページにあるよ。探してみてね！ 

謎解き 第1問 

明治維新後、岩川を治めていた 

当主の名前はどれでしょうか？ 

Ａ.西家 Ｂ.伊勢家 Ｃ.中川家 

謎解き 第２問 

以下の中で、当時の地位が一番

高かった人は？ 

Ａ.山形照方 Ｂ.花田仁助 

Ｃ.西川花の助 

謎解き 第３問 

薩軍は総勢で約何人いた？ 

Ａ.1万3千人 Ｂ.2万5千人 

Ｃ.9千8百人 

謎解き 第４問 

橋口は敷根出身である。現在の

どこのこと？ 

Ａ.曽於市 Ｂ.鹿児島市 

Ｃ.霧島市 



 

 



～ あまちゃん踊り ～ 

朝ドラ「あまちゃん」のテーマ曲に合わせ

て踊ります。簡単なダンスを取り入れて 

大きな声で応援しました。 

楽しく応援ができるので 

みんな盛り上がります‼ 

 

その他の競技 

・野球  ・陸上 

・バスケ ・バレー 

・バトミントン  

・ソフトテニス  

・弓道   

・卓球 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
二
回
志
曽
戦
（
志
布
志
高
校
と

曽
於
高
校
の
ス
ポ
ー
ツ
交
歓
会
）

が
志
布
志
運
動
公
園
で
開
催
さ

れ
、
九
つ
の
種
目
で
熱
戦
が
繰
り

広
げ
ら
れ
た
。 

午
前
中
は
、
サ
ッ
カ
ー
以
外
の

種
目
の
試
合
が
行
わ
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
が
自
由
に
観
戦
・
応
援
し
た
。
午

後
か
ら
は
、
両
校
の
全
生
徒
が
揃

い
、
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
が
行
わ
れ

た
。
白
熱
し
た
試
合
展
開
も
さ
る

こ
と
な
が
ら
、
両
校
の
生
徒
が
吹

奏
楽
部
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
や

ダ
ン
ス
を
交
え
た
全
校
応
援
を
行

い
、
さ
ら
に
試
合
を
盛
り
上
げ
た
。

曽
於
高
校
も
、
こ
の
日
の
た
め
に
、

昼
休
み
や
放
課
後
を
使
っ
て
応
援

団
を
中
心
に
練
習
を
積
ん
で
き
た

歌
や
ダ
ン
ス
を
披
露
し
、
練
習
以

上
に
声
を
張
り
上
げ
て
一
生
懸
命

に
声
援
を
送
っ
た
。 

大
会
結
果
は
、
曽
於
高
校
が
総

合
優
勝
し
、
第
一
回
に
引
き
続
き

二
連
覇
を
果
た
し
た
。
勝
敗
も
大

切
で
あ
る
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校

の
団
結
と
、
両
校
の
交
流
が
深
ま

る
良
い
機
会
と
な
っ
た
。 

 

来
年
は
曽
於
高
校
の
主
催
で
行

わ
れ
る
。
入
場
・
見
学
は
自
由
な
の

で
、
よ
り
多
く
の
方
々
に
足
を
運

ん
で
い
た
だ
き
、
地
域
の
一
大
イ

ベ
ン
ト
と
し
て
更
に
盛
り
上
が
る

こ
と
を
願
っ
て
い
る
。 

 

～ 全校応援 サッカー ～ 

⚽ 前半  １点 曽於高校 

⚽ 前半  １点 志布志高校 

⚽ 後半  ２点 曽於高校 

 

  青 曽於高校 

赤 志布志高校 

 

～曽於
そ お

高
こう

ジャンプ～ 

曽於高校を代表する曲で，ゴールを決めた

時に吹奏楽部の演奏に合わせてみんなで

ジャンプをします。その曲中で「曽於高」と

叫び，生徒一丸となって 

喜びを分かち合います。 

 

 

 

  



                                        

                                    

  

                                               

                                            
                                             

          

                                                         

                                    

                                                    

                                 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

曽於の特産品を使ったレシピを考えて料理しました。サツマイモや黒豚、お茶、すいか、白菜を 

ふんだんに使ったヘルシー料理で、高齢者から子どもまで年齢問わずおいしく食べられます。 

材料 
・米          ３合 

・さつまいも      １本 

・しいたけ       ３枚 

・キャベツ      ４分の１ 

・ニンジン      ２分の１ 

・水         ３カップ 

・醤油        大さじ４ 

・酒         大さじ２ 

・ほんだし or 昆布茶 小さじ１ 

レシピ 

１．材料を食べやすい大きさに切る。 

２．米を洗って水気をきる。 

３．炊飯器に米を入れ、水・醤油・酒・ほ

んだしを三合分のメモリまで入れる。 

４．１で切った材料を入れる。 

５．炊き終わったら完成！ 

材料 

・きゅうり   １本 

・白菜     ８分の1 

・粗塩     小さじ２分の1 

・酢      小さじ１ 

・昆布茶(粉末) 小さじ１ 

★生姜の千切り  適量 

★唐辛子の輪切り 少々  

★昆布（ハサミで細切り） 

注意：★はお好みでどうぞ！ 

レシピ 

１．白菜ときゅうりを食べやすい大きさに切る。 

２．ポリ袋に白菜ときゅうりと塩と酢を入れて

よくもみ、しばらく置いて、水気が出てき

たら水気をきる。 

３．２に昆布茶と★をお好みでいれて味をなじ

ませる。 

４．冷蔵庫で冷やしたら完成！ 
 

材料 
・黒豚ミンチ 300グラム 

・玉ねぎ    １個 

・パン粉    適量 

・溶き卵    １個 

・水      ３カップ 

・白菜     ２分の１ 

・コンソメ   １つ 

・塩コショウ  少々  

レシピ  

１．たまねぎをみじん切りにして、フライパンでしんなりするまで

炒めて粗熱をとる。 

２．白菜の芯に切り込みを入れ柔らかくなるまで５分ほどゆでる。 

３．ボウルにひき肉を入れ１とパン粉・溶き卵・塩コショウを加え

てよく混ぜる。 

４．３を八等分にして、ゆでた白菜で巻く。 

５．巻き終わりを下にして鍋に入れて、コンソメと水を加え中火で

煮込む。※あくが出たら取りましょう！ 

６．３０分ほど煮込んだら完成！ 

材料 
・薄力粉         ３０グラム 

・緑茶パウダー   １０グラム 

・ホワイトチョコ  ５０グラム 

・グラニュー糖   ３０グラム 

・バター      ３０グラム 

・卵        １個 

・牛 乳           大さじ１ 

・ゆずの皮     適量 

  (ゆずジャムでも可)  

・お好みで生クリーム 

レシピ 
１．薄力粉と抹茶を一緒に振るっておき、ホワイトチ

ョコは刻んでおく 

２．ホワイトチョコとバターを耐熱容器に入れて、レ

ンジで１分３０秒程度加熱。 

３．溶かしたらボウルに移し、卵を割り入れ、オレン

ジ色になるまでしっかり混ぜる。 

４．混ざったら緑茶と一緒に振るった薄力粉とグラニ

ュー糖を加えてしっかり混ぜ、途中で牛乳とゆず

の皮を入れて混ぜる。 

５．お好きな型に生地を入れたら平らになるように整

える。 

６．あらかじめ１７０℃の余熱にしておいたオーブン

で１８分焼いて粗熱をとり、切り分けたら完成。 

※飾りつけで生クリームを乗せたい時には、十分に粗

熱をとってから乗せてください。 

材料 

・すいか    ２００グラム 

・ゆず     ２分の１ 

・はちみつ   適量 

・砂糖     少々  

・氷      ミキサーの３分の１ 

・チョコチップ 適量 

レシピ 

１．スイカの種をできる限り取る。 

※食感が悪くならないため。 

２．すべての材料をミキサーにかけ、適量

のはちみつを加える。 

３．十分に混ざったら、コップに注ぎ、 

チョコチップを盛りつける。 

４．盛りつけたら完成！ 

白菜ときゅうりの浅漬け ウォーターハニージュース  

いもたけご飯 ～ 特産品たっぷり炊き込みご飯 ～ 黒ロール白菜 ～ 黒豚を使ったロール白菜 ～ 

 

自然の恵みブラウニーケーキ 

🐷 作った感想 🐷 

さつまいもが苦手だった人もおいしく食べることができ

たので、ぜひ試してほしいです。曽於にはおいしい食材

がたくさんあるので、各家庭で普段から作れるメニュ

ーがあればいいなと思いました。 

校長先生と教頭先生に試食してもらいました！  

フォローして ✓ 

＃いもたけご飯 ＃ブラウニーケーキ ＃黒ロール白菜  

＃浅漬け ＃特産品 ＃love ＃楽しかった ＃曽於市 

♡   ➪ 

曽於市の特産品を使っての料理！！|дﾟ) 

みんなで作った愛情満点(́ ･ω･` )b 

レシピも乗せるのでみんなも試して作ってみよー！ 

いいね！2014件  コメント 29件 

📷          

 🏠   🍭   ■  ♡  👥 + 

 

こんな感じに写真が撮れます。 

ＳＮＳなどにあげて、友達にも紹

介して曽於市の特産品をみんな

に知ってもらおう！ 

●●●● 12：04 100％ 

③ 曽於市の特産品レシピ 

～ さっぱりスイカのゆず 

はちみつジュース ～ 

～ 抹茶＆ゆずジャムの 

濃厚チョコケーキ ～ 

 

どれも工夫されてあって美味しかった。浅漬けは

白菜がシャキシャキして歯ごたえが良かった。黒ロ

ール白菜は少し味が薄かったけど，いもたけご飯

は少し濃かったかな。アレンジして味を調節したら

いいかもしれないね。ごちそうさまでした。 

 


