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←曽於高校  

   ホームページ 

Sootopia 2017春号 

 発行・編集 ： 曽於高等学校商業科・地域経済開発コース 

 発 行 協 力 ： 曽於市，曽於市商工会 

 ※本誌掲載の情報は 2017年 1・2月取材時のものです。 

～“Ｓｏｏｔｏｐｉａ” 由来～ 

本誌タイトル“Sootopia”(ソートピ

ア)は，英語で理想的社会，理想郷と

いう意味を持つ“Utopia”(ユートピ

ア)からきています。曽於市がみんな

にとっての理想的な故郷になってほ

しいという思いを込めて，“Soo”と

“Utopia”を合わせて“Sootｏpia”

と名付けました。 

～ ロゴのデザイン ～ 

ロゴの線はさわやかな風を，先端は曽

於市の木である桜の花びらを表現する

ことで，桜が爽やかに舞う様子をデザ

インしました。 

P 3 ～  6 特集「曽於市の飲食店巡り」 

         ～ Ｆａｍｉｌｙ Ｈｏｕｓｅ ～ 

P 7 ～  9 特集「曽於高校修学旅行」 

P10 ～ 11 連載「日々の“食”に感謝」 

        ② 大成畜産訪問 ～ 食の安全について考える ～ 

P12 ～   企業広告 

＜本誌に関するお問い合わせ・広告掲載について＞ 

 鹿児島県立曽於高等学校（商業科）         曽於市商工会 

  🏣 899-8605 鹿児島県曽於市末吉町二之方 6080    🏣 899-8605 鹿児島県曽於市二之方 1984-2    

  TEL（0986）76-6646 FAX（0986）76-6656      TEL（0986）76-0232 FAX（0986）76-0006  

（背景）曽於市公認キャラクター“そお星人” 
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末 吉 エリア  大 隅 エリア  財 部 エリア  

※ 道 の 形 状 は 実 際 と 異 な る 部 分 が あ り ま す 。  
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ートインスペースがあるの 

 で焼き立てのパンとコーヒー 

 を是非お楽しみください！ 

  

 🍴 R e s t a u r a n t 

 
 

おすすめ 

営業時間 昼 11：00～14：00   

     夜 17：00～20：00 

定 休 日 水曜日 

 

せいろめしとハンバーグ定食 1,380円（税抜き） 

作りにこだわっていて、既製品を使ってい  

   ないので安心・安全なものです。 

店でミンチにしたお肉を使うハンバーグと 

  手作りのデミグラスソースが一押しです！ 

読者サービス 

Sootopia 提示で 

ドリンクサービス 

☕ C a f e 🎂Sweets 

 
 

おすすめ 

 

おすすめ 

バゲット 160円（税込） 

営業時間 7：00～18：00  

定 休 日 月曜日 

間をかけて作られたパン生地は、フワッと 

  モチッとした最高の食感！ 

営業時間 8：00～19：30 

定 休 日 1月 1日 

 

どん生チーズ 

生面に気を付け、手作りにこだわるお菓子！ 

ん生チーズは、普通のチーズケーキ 

  と違ったトロッとしたケーキです。 

〒899-8106曽於市大隅町下窪町 157   

 ☎099-482-1903  

読者サービス 

Sootopia 提示で 

特別ポイントカード 

プレゼント！ 

ポイント満点で 

ケーキ(5 号 )がもらえる！ 

〒899-8102 

曽於市大隅町岩川 6557-4 

☎099-482-0207 

〒899-8213 

曽於市大隅町 

境木町 41 

 ☎099-482-0128 
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🍴 R e s t a u r a n t 

 
営業時間 昼 11：30～14：00 

     夜 17：30～21：00 

定 休 日 月曜日、金曜日（昼のみ営業） 

☕ C a f e 

ベリーベリー＆アイスパンケーキ 880円 

 

🎂Sweets 

 営業時間 

   月～水 10：00～18：00 

   金～日 10：00～21：00 

定 休 日 木曜日 

営業時間 9：00～17：00 

     夏 18：00まで 

定 休 日 不定休 

生面に気を付け、一品一品に手を抜かないのがモットー。 

  こだわりのドレッシングは絶品！ 種お弁当、オードブルも作っています。 

ちご（名称：さくら

さく）は“合格祈願”の

意味を込めて名付けま

した。 

ちごを自社栽培しているので、贅沢にいちご

を使ったスイーツをたくさん用意しています！！ 

客様に喜んでいただけるように、地元でとれる 

  季節ものを使って手作りしています。 

軽に来れるお店です。曽於市にお住 

 いの方にあまり知られていないので、 

 ぜひお越し下さい。 

クレープ類 

 

スペシャル 昼 1,100円/夜 1,400円 

読者サービス 

Sootopia 提示で 

お一人様 50 円引き  

読者サービス 

Sootopia 提示で  

ワンプレートランチ  

100 円引き  

小物など
あります。

〒899-8608 曽於市末吉町南之郷 4906-5    

 ☎0986-76-3780 

 

おすすめ 

 

おすすめ 

〒899-8606 曽於市末吉町 

深川 11046-1 

☎0986-79-1888 

〒899-8606 

曽於市末吉町 

深川堂ノ上 8956-5 

☎090-1442-6735 

※お食事もあります 
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🍴 R e s t a u r a n t 

エビフライ定食 1,000円（税込） 

営業時間 11：00～14：30 

     （売り切り次第閉店） 

定 休 日 水曜日（変更有） 

いしいこと、お客さんがお腹いっぱいになること 

  をモットーにしています。 回来店し、いろんな物を食べてみてください！ 

🚗 道 の 駅 

営業時間 11：00～16：00 

定 休 日 4ヶ月に 1日  

日替わりランチ 500円      

（11：00～14：00）    

配の方も楽しめるように地元のものをできるだけ 

  使い、日替わりランチに力を入れています。 

とんどが手作りです。 

🍲食事処 

営業時間 11：00～14：30 

定 休 日 毎週月曜日  

 

モモ焼きセット 1,050円（税込）     

産地消を基本として取り組んでいます。 

域に貢献する団体への 

  協力を惜しみません。 

読者サービス 

Sootopia 提示で 

コーヒーサービス  

（昼のみ） 

読者サービス 

Sootopia 提示で 

エビフライ定食注文の 

お客様にドリンクサービス 

 

おすすめ 

〒899-4102曽於市財部町北俣 1816番地－2 

JR財部駅内 ☎0986-72-2898  

 

〒899-4101 

曽於市財部町南俣

17番地 1   

 ☎0986-28-5666  

 

〒899-4102 

曽於市財部町北俣

10874番地   

 ☎0986-72-3136 
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曽於高校 ２年生 １66 人で  

修学旅行に行 ってきました！  

高校入学以来待ちに待 った修学旅行！  

充実 した楽 しい修学旅行になりました。  

鹿児島県 との食文化の違いも発見 しました。  

 

 

  
  

２泊３日  ～東京都～千葉県～長野県～ 

 

－ 7－  

１日目  お台場  

２日目  スキー研修  

     (志賀高原 ) 

３日目  ディズニー  

    ラ ン ド ＆ シ ー  

４日目  学科別研修  
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大
自
然
の
中
で 

 
 

楽
し
さ
い
っ
ぱ
い
！ 

 

フジテレビの中の番組セットが見学できます。 

番組グッズや衣装などの展示が多数あって、記念撮影もできました。 

 

初めてスキーを体験した人も楽しめました。 

インストラクターに滑り方を基礎から教えてもらって、うまく滑れるようになりました！ 

ディズニーのキャラクターが色んな場所にいてかわいくて本当に夢の国✨ 

アトラクションやパレードは混雑していたけど十分、楽しむことができました！！ 

夢
の
国 

 
 

楽
し
い
乗
り
物
や
か
わ
い
い
グ
ッ
ズ
が
も
り
だ
く
さ
ん
！ 

 
 

私たち商業科は、スカイツリー研修をしました。 

スカイツリーの中にはたくさんのお店が並んでいて商店街のような雰囲気！ 

スカイツリーに上ると東京の街が３６０度見渡せます。 

文
理
科
・・東
京
国
立
博
物
館
見
学
→
上
野
公
園
散
策 

普
通
科
・・東
京
国
立
博
物
館
見
学 

商
業
科
・・東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
・東
京
ソ
ラ
マ
チ
見
学 

機
械
電
子
科
・・Ａ
Ｎ
Ａ
工
場
見
学 

畜
産
食
農
科
・・築
地
場
外
市
場
散
策  
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  ～ 食の安全について考える ～ 

今回は、豚肉の飼育から加工・販売まで一貫して手がける大成畜産に行ってきました！実際の加工現

場を見学させてもらい、従業員さんに食の安全に関する話を聞いてきました。 

 

 

Ａ 添加物とは、保存料、甘味料、着色料、香料など、食品

の製造過程または食品の加工・保存の目的で使用されるも

のです。 

Ａ 日本で認められている食品添加物は約１５００種類とな

っています。 

Ａ 亜硝酸塩（ナトリウム）や、合成甘味料です。亜硝酸塩

はウインナーや明太子に使われていることが多く、合成甘

味料はガムやチョコレートなど菓子類に多く使われていま

す。 

Ａ お菓子はできるだけ手作りしたり、地元のものを食べ

たり、パンよりお米を食べたりなど、自分でできることはた

くさんあります！ 

無添加＝安心という安易なイメージに捉われるので

はなく、成分ラベルをいつも気にして、何が無添加な

のか、代わりにどのような成分が使用されているの

かを自分で確認することが大事だと思いました。  

Ｑ
１ 

加
工
す
る
際
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

「
で
き
る
だ
け
短
時
間
で
作
業
す
る
こ
と
や
、水
分
を
し
っ
か
り
飛
ば 

 
 

す
こ
と
な
ど
で
す
。
」 

Ｑ
２ 

高
校
生
に
知
っ
て
ほ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

「
無
添
加
の
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。
天
然
の
食
べ
物
は 

 

体
外
に
排
出
さ
れ
ま
す
が
、人
工
物
は
体
内
に
残
り
ま
す
。
女
性
は 

 

子
宮
に
男
性
は
腎
臓
に
溜
ま
っ
て
い
く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
」 

他社のウインナーと、大成畜産の

ウインナーの成分表示ラベルを

比較してみました。 

 

ウインナーに熱

いお兄さん♪ 

無添加のウインナーについ

て 

赤色の文字は全て添加物です。大成畜産のウイ

ンナーは無添加で作られているので、自然本来

の味を楽しむことがでる上に、安心して口に入

れることができます。 

Ｑ1 添加物ってなに?? 

Ｑ2 食品添加物ってどれくらいあるの?? 

Ｑ3 特に危険な添加物って?? 

Ｑ4 食品添加物を摂取しないためには？ 

～ まとめ ～ 

連載② 
 

『食品添加物』について知ろう！ 
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～座談会で学んだこと～ 

 私たちは、毎日生きるために朝昼夕の食事や、間食をしています。普段何気なく口

にしている食べ物ですが、成分表示を見てみると、私たちの体にとってあまりよくな

い物もたくさん入っています。それが食品添加物です。 

 曽於市は農業が盛んで、新鮮な食べ物に恵まれています。牛や豚はもちろんのこと、

野菜や米なども身近に多くあります。しかし、私たちは日ごろから地元の食べ物をど

れくらい口にしているでしょうか・・・。 

 今回の座談会を通して一番感じたことは、地産地消の大切さです。地元で作られた 

ものであれば、生産者も身近なので安全かつ新鮮です。また、地元の人との交流も深

まると思います。さらに、全国的に後継ぎ問題が深刻になっている農家を救うことに

もつながります。 

 農業が盛んな曽於市だからできること、それは、曽於市をみなさんの手で食育の町

にしませんか？地元の食べ物を口にする機会を増やして、市民も健康、農家も元気、

そして曽於市が活性化されるのです。食べ物を購入する際には、単に金額で決めるの

ではなく、是非、地元のものを進んで選んでください。 

曽於市を食育の町にしよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒899-8102 鹿児島県曽於市大隅岩川 6134-1 

      道の駅おおすみ弥五郎伝説の里 

           TEL(099)482-5856 

営業時間  平日 11：00～17：00 

      土・日・祝日 11：00～20：30 

      ※平日夜は事前にご相談ください。      

 
新鮮な僕たちを

食べて！ 

読者サービス  

Sootopia 提示で  

ドリンクサービス  

レストラン 
 やごろう亭 

大成畜産の直営レストラン。毎日新鮮な

“やごろう豚”いただくことができます。

店内で提供される食べ物は、地元の食材

を使っているので安心です。 

やごろう豚ロースカツ定食 
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